
高３生へ
レジリエンスという言葉を聞いたことがあるだろうか？

2020年1月最後のセンター試験国語第1問で出題された概

念だが、物質が元に戻る「弾性」のことであり、回復する

ことを意味する。しかし、回復と言っても単純に「元に戻

ること（原型に戻る）」ではなく、絶えず変化する環境に

合わせて流動的に自らの姿を変更しつつ、目的を達成する

ことがレジリエンスである。afterコロナとなったとしても、

従来の様な世の中には戻れないだろう。そして勉強の在り

方、大学の在り方も変わっていくだろう。だからこそ、今

まで通りの勉強法にこだわらずに、新しい方法を常に模索

し つ つ 、 本 当 の 目 的 を 見 失 わ ず に 、 達 成 し よ う ！

三口先生

高１生へ

「崖っぷち、カモ～ン！」

人はピンチの時ほど、想像を超える力を発揮できるという。

勉強でも部活でも、いつも意識的に「小さな崖っぷち」を

作って自分を追い込んでみよう。どんどん潜在能力が高

まっていってそのうち、「崖っぷち、カモ～ン！」と叫び

たくなるはずだ。

本科生へ
人間は「未知なるもの」に興味を持ったり、恐怖を

感じます。現役の高校３年生にしてみれば、受験は未

知なるものの典型で、かなりの恐怖を感じているはず

です。皆さんにとっては受験は「既知」ですね。この

比較では皆さんの方が有利と考えられますが、逆に考

えれば「既知だからこそ知る真の恐怖」という感情も

存在するはずです。しかし乗り越えるべき相手を知っ

ているわけですから【対策を講じる】ことが出来ます。

そうです『余裕で勝てる状況を作る』だけです。相手

と自分の力を徹底的に分析して対策を立てる。それを

実行するのみ。やるべきことは決まっています。勝つ

ことをイメージして突き進もう！ 高橋先生

高２生へ
夏休みが近づいてきました。高2の夏休みは高校生

活の折り返し地点です。志望校合格への下準備として、

基礎学力を付けることはもちろんですが、志望校のこ

とを調べることも重要になってきます。学部・学科の

こと、配点のこと、入試内容のこと…などです。大学

入試を戦っていくにはまずは相手のことを良く知るこ

とです。そして自分のことを良く知ることです。その

上で計画を立てていくことです。6月～7月の個別教

育相談会、8月は生徒の皆さんと2者面談を実施して

いきます。大学受験は本番まではチーム戦です。一緒

に戦っていきましょう！ 高木先生

「ガルシアへの手紙」という書物をご存知だろうか？ 原書『A Message to Garcia』はほんの数十ページの小冊子。だが、そ

の影響力は1913年の時点で4000万部印刷されたという事実から容易に推測できる。あなたはガルシアへ手紙を届けられるだろう

か？ローワンになれるだろうか？

ガルシアとは、かつてアメリカとスペインがキューバをめぐって戦争をした際、キューバにいた反スペインのリーダーである。

アメリカは、そのどこにいるかもわからないリーダーに、大統領からの手紙を届ける必要があった。その困難な要求に見事に応え

たのがローワンという将校である。大統領はローワンにガルシアへの手紙を手渡したが、そのときローワンは、その手紙を黙って

受け取っただけ。「ガルシアはどこにいるのですか」とは決して聞かなかったということである。『ガルシアへの手紙』の著者エ

ルバート・ハーバードはこう記している。 このような無理難題をもし部下に頼んだら、多くの部下はいい顔をせず、「どうやっ

て」「何の為に」「なぜ私が」「急ぐことですか」などと質問し、さらには「“ガルシア”というような男はいません」というよう

な報告をするであろう。こうした自主的行動力のない、道徳心のかけらもない、意志力の失せている、そして自ら進んで気持ちよ

く頼まれごとを引き受けない、などの生き方をほとんどの人がするために、いつまでたっても、本当の意味での「理想の社会」が

実現できないのだ。自分自身のためにだってろくに行動しない人たちが、果たしてみんなのためになることをするものだろうか。

私たちが心をひきつけられる人とは、上司がいようと、上司がいまいと、自分の仕事をきちんとする人である。そして、文明とは

そんな人を求めて探し続ける道程なのである。「ガルシアに手紙を届けられる」人間の願いは、何であろうと聞き入れられる。世

界中が、このような人間を、必死に呼び求め、必要としているのだ。

「ガルシアはどこにいるのか」すらわからない状況からのスタート。難題解決という達成への様々な困難、壁、想像を絶する阻

害要因の多さ・・・。それらを恐れず、勇気をもって挑む人、それが現代のローワンなのである。

『ガルシアへの手紙』 ＜校舎からのメッセージ＞
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-- お知らせ -----

■ 高２個別教育相談会　６月２７日（日）～７月１８日（日）

■ 7/18（日）早慶上理・難関国立大模試、全国有名国公立大模試（記述式）【受験生対象】

★ 7/  2（金）今井宏先生 特別公開授業　【高2・1対象英語】＠じゅうろくプラザ

★ 7/29 (木) トップリーダーと学ぶワークショップ　※自分の「志」を探したい君が対象です

19:00～21:00　毎月第4週木曜日に開催します。
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